
 

     
 

Venez partager le Colloque de la 

18èmeJournée Mondiale de la Trisomie 21  
 
RESERVATION OBLIGATOIRE : Inscription individuelle     

 

Formulaire d’inscription et paiement en ligne sur www.afrt.fr 

Ou paiement par chèque à l’ordre de AFRT JMT21 avant le 10 Mars 2023 à 

envoyer à : AFRT 78,  15 Allée des Épines 78180 Montigny-le-Bretonneux       
 

        Nous Contacter :  

        06 81 80 80 95, 06 77 78 01 66  

        afrt@univ-paris-diderot.fr                                                                                            
 jacques0costils@hotmail.com 
 afrtassociation@gmail.com  

 site internet : http://www.afrt.fr  

 AFRT : Université Paris Cité,  

 5 rue Thomas MANN, case 7088     
 75225 Paris Cedex 13                           

Les associations partenaires 
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Adresse du colloque : 

Technopole Alimentec 

155 Rue Henri de Boissieu 

01000 Bourg-en-Bresse 

(Bus n°2 Direction Norélan 

Arrêt Alimentec) 
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L’AFRT présente le colloque de 

la 18ème Journée mondiale de la Trisomie 21 

A Bourg-en-Bresse (01) les 17, 18 & 19 mars 2023 

 En présentiel  et en visioconférence 

 

          
             Monastère royal de Brou          

 

                                                                                 
  

 

 

                      



 

 

16h00 -19h30 : Santé et suivi pluridisciplinaire   
• 16H00 : Accueil  

• 16h15 : présentation de l'AFRT, Évolution de la recherche médicale sur la 

trisomie 21 : Jacqueline London (Pr. Émérite Université Paris Cité)  

• 16H35 : Trisomie 21 et pathologies associées : Dr. Michel Till (Hôpital St 

Luc-St Joseph, Lyon)  

• 17h15 : Comprendre le fonctionnement buccal et comment l’améliorer : 

      Dr. Raoul Sanchez (Dr. en chirurgie dentaire, 01120 Montluel) 

• 17h40 : Suivi des apnées du sommeil : Sandra Thouny (Infirmière à SOS 

oxygène)  

                                           Discussion  

• 18h15 : Évaluation cognitive positive et suivi : Céline Baurain (Bruxelles)  

Discussion  

• 18h45 : Des personnes avec trisomie se présentent   

Verre de l’amitié 

Samedi 18 mars 2023 
8h30 -12h00 : Recherche et santé   

• 8h30 : Accueil 

• 9h-9h15 : Allocutions d’ouverture : Jacques Costils (Président AFRT),  

Jean-François Debat, maire de Bourg en Bresse, Martine Tabouret, vice-

présidente du Conseil Départemental de l’Ain. 

• 9h15-9h30 : Les outils de la recherche dans le domaine pharmacologique : 

Jacqueline London 

• 9h30-11h : Les pistes pharmacologiques actuelles : 

- Les inhibiteurs de la protéine Dyrk1a : Nathalie Janel (Pr. Université 

Paris-Cité)   

- La molécule AEF 0217 régulateur des récepteurs cannabinoïdes CB1 dans 

le cerveau : Pier Vincenzo Piazza (CEO AELIS FARMA, Bordeaux)   

- Traitement potentiel à la GNRH : Dr. Nelly Pitteloud (CHUV, Lausanne)   

      Discussion   

• 11h-12h 

 Trisomie 21 et difficultés comportementales : les outils pour y remédier : 

Caroline Demily (Pr. Pôle ADIS et CRMR GénoPsy, Lyon)    

       Discussion 

  

Vendredi 17 mars 2023 
 

12h-13h15 : Déjeuner sous forme de buffet 



 

 

• 13h15 -19h30 : Ne faites pas POUR moi mais AVEC moi    
• 13h15-13h30 : Introduction sur l’inclusion : Jean-Louis Faure (AFRT) 

• 13h30-15h : 1ère Table ronde « Outils de communication »  

-Présentation des divers outils : CAA, PECS, PODD, Makaton, FALC… 

Lauriane Venin (orthophoniste- OséO Formation Lyon)  

-FALC – « Facile à Lire et à Comprendre » - : Eloïse Auffret (traductrice FALC) 

Simone Coudouel et Audrey Coudouel (Trisomie 21 Rhône)   
 

Discussion  
 

• 15h - 16h10 : 2ème Table ronde « Logements inclusifs » 

-Résidence inclusive Cap soleil à Bourg-en-Bresse : Marie-Christine Arban : 

(Enfants Soleil 01), le bailleur social « Dynacité» et des locataires  

-Appartement pédagogique de Dijon : Trisomie 21 Côte d’or  

-Logements individuels en ville : personnes avec trisomie 21 
 

                                                         Discussion  
 

• 16h10-16h20 : Informations sur la PCH (aide humaine accentuée) : Thierry 

Clément, directeur adjoint au Conseil Départemental en charge de la solidarité.  

PAUSE  
 

• 16h40-18h10 : 3ème Table ronde « Formation et emploi » 

-Formation en alternance : Delphine Curvat (CAP SAPVER)  

-Dispositif emploi accompagné : Caroline Lassauce (ORSAC INSERTION) 

-Travail en milieu ordinaire : témoignages d’employeurs et de personnes avec  

trisomie 21.  
 

  Discussion   
 

• 18h10-19h10 : « Passions et différences » 

-Présentation par des personnes avec trisomie 21  

-Présentation d’un court-métrage  
 

           Verre de l’amitié 
 

 

• Puis possibilité de visiter la résidence Cap Soleil (5 rue Maria Géral à Bourg en 

Bresse), de même que le dimanche matin avant 9h30 ou après 11h30. 
 

Le dimanche 19 mars de 9h30 à 11h30 : Jeu de piste à la découverte du 

Monastère Royal de Brou « monument préféré des français 2014 » à 

Bourg-en-Bresse. 


