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EDITO

Cheres lectrices, chers lecteurs,

Quel plaisir de voir revenir le printemps, les beaux jours et les balades
ensoleillées. C'est avec un bonheur non dissimulé que les résidents ont
repris d’assaut le jardin du pré Vert pour partager leur repas.

Ces deux derniers mois ont encore été riches en évenements. Le comité
de rédaction a fait de son mieux pour vous donner un apercu de cette
période.

Vous trouverez entre autre les témoignages sur |'activité théatre, le test
grandeur nature de collecte des biodéchets, des explications sur le tout
nouveau blog internet du foyer et bien sir les infos péle-méle et les
blagues du Pré Vert.

Voici donc le tant attendu numéro 8 Des Nouvelles du Pré Vert.
En vous souhaitant une bonne lecture
Au plaisir

Aurélie et I’équipe de rédaction : Martine, Jean-Francois, Daniel, Joélle,
Dominique, Yohann, Adeline, Laetitia Bourdon et Manon.
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Activ

Depuis le mois de septembre, Nelly a mis une activité thédtre avec une intervenante.
Maude intervient tous les jeudi matin dans une salle prétée par le centre social. Les
résidents, divisés en deux groupes, s’essayent a I’art clownesque avec le fameux nez
rouge. L'objectif principal de l'activité est de partir de la personne, de ce qui émane
d'elle (émotion, poeme, blague, objet fétiche...), de s'amuser avec qui on est, ce qu'on
aime et ce que l'on veut dire.

Aujourd’hui les deux groupes répéetent pour vous présenter le 8 juillet un spectacle.

Le comité de rédaction a préparé pour Maude des questions afin de mieux la connaitre :
Peux-tu te présenter ?

Je m'appelle Maude Lallier, je suis comédienne, clown, metteuse en scene et artiste intervenante dans
différentes structures sociales ou éducatives en clown, théatre et cirque. J'anime le projet médiation
théatre avec le Pré Vert depuis septembre 2021. Je suis malentendante et je le dis facilement pour
pouvoir communiquer librement avec les autres. J’habite avec ma famille, a Rivolet, depuis 7 ans.

Comment trouves-tu les idées pour les séances ?

Avant de guider les autres, je me suis formée dans des écoles et des stages. J'ai beaucoup de jeux et

d'exercices dans mes bagages que j'essaye d'adapter a chague groupe, chague personne pour que tout
le monde puisse participer. Je vais voir beaucoup de spectacles. Je m’inspire aussi des idées que les
participants proposent et il m'arrive d'improviser des consignes si je sens que quelgu’un a une envie
particuliére.

Quel est ton projet pour les résidents du Pré Vert ?

Je leur fais découvrir I'art du clown. Ensemble nous explorons le plaisir de jouer avec son corps, sa voix,
des objets, d’improviser et d’exprimer des émotions, d'étre a |I'écoute de soi, du groupe, de |'espace et
du public. Nous sommes en train de créer des numéros courts pour préparer un spectacle de cabaret
clown qui aura lieu le vendredi 8 juillet au Théatre de la Grenette a Belleville.
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En quoi consiste ton travail ?

J'ai la chance de faire un métier que j'aime et qui est tres varié. Parfois je joue des numéros de clown
seule ou avec d'autres comédiens pour des soirées cabaret. Je joue aussi dans des spectacles plus longs
sur des scenes de théatre, sous chapiteau, dans des écoles, des festivals. Je fais du théatre social, de la
prévention aupres des jeunes ou pour discuter de themes qui pose probleme. Je suis professeur en
théatre pour des étudiants, a Lyon. J'anime des ateliers cirque enfants ou parents-enfants dans des
associations de loisirs locales. Je donne des stages de clown bilingues (francais et LSF). Je fais du
chansigne (chansons en Langue des signes Francaise). Mais je fais aussi beaucoup de démarches et de
communication sur ordinateur pour me créer du travail et créer des projets d'ateliers ou de spectacles.
Je rencontre beaucoup de gens différents et j'aime ca.

Est-ce que tu interviens dans d’autres établissement ?

Oui cette année, j’interviens a |'école primaire de Limas, a I'ETL Ecole de Théatre de Lyon, au ISSEFS
recteur Louis / Dispositif surdité et troubles du langage/OVE fondation a Villeurbanne

Est-ce que tu es contente de travailler avec le Pré Vert ?

Oui, tres contente. J’aime retrouver les résidents, chague semaine, au centre social ou au théatre de
Belleville. lls sont toujours trés accueillants avec moi et j'ai beaucoup de tendresse pour eux. Nous
aimons rire ensemble et applaudir les exploits de chacun. Nous avons une belle complicité et je trouve
gu’ils s'investissent beaucoup dans les ateliers. Je remercie aussi Nelly, leur éducatrice, qui est a I'origine
de ce projet et qui nous a permis de nous rassembler.
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| Adeline : « C’est bien. On fait théatre avec
: Maude, l'intervenante et Nelly. D’abord on

I s’échauffe, on se frotte les mains, on se
|

I donne de I’énergie. Apres on s’entraine

I
| pour le spectacle. Moi j'amene mon ruban

: de GRS. Pour le spectacle, je suis un peu

I stressée de passer devant tout le monde. » |
' |

h________________-

Dominique : « Je fais le clown. Jean-
Francois parle et nous on répete ce qu'il
dit et on se cache. Ensuite c’est moi qui

régit le bateau avec le parachute. »

| Martine : « Je fais le clown car je suis

: toujours un clown. D’abord on s’échauffe.

I On fait plein de choses avec Maude et le
|

| parachute. »
|
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Yohann : « Je fais le clown. C’est amusant,

I
I
: rigolo. On met un nez rouge sur le nez. Je
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I n"ai pas peur pour le spectacle du 8

l
j juillet. »

- s - . . -
|
=
N
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|
I un peu peur de faire le spectacle devant

l
| tout le monde. »

Manon : « J’aime 'activité théatre. On
chante du Michel Sardou. Méme pas peur

de faire le spectacle devant les parents. »

I Daniel : « C'est bien. On fait des gestes. Je
I

I
|
| tiens le parachute. On tourne avec, on fait |
| |
| une danse. » I
| |
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I bien rire de mettre le nez de clown. Je n’ai

: Laetitia Bourdon : « Ca me plait. Ca me fait




I Ginette : « Ce n’est pas mal le théatre.
|
| Jaime bien avec Maude. Je continue. On

1, . .
I fait des mouvements, puis balancer le

: tapis. »

r—_—_—_—_—_—_—_—_—_

1 Thierry : « C'est bien le théatre. Je fais le

| ) ) ., )
: clown. Je fais le roi. C’est intéressant. J’ai
|
|

envie de continuer. Je suis heureux de faire le |

I
I spectacle. Mon frere viendra me voir jouer. »

h__________________

Jean-Francois : « Je mets le nez

de clown. Je mets un chapeau
gue Maude me préte. Quand j’ai
théatre, je dois mettre des

vétements noirs. Ca me plait.

J'ai déja fait des représentations
de théatre devant un public. Ca

ne me fait pas peur. »
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I Doné : « Tous les jeudis matin on joue. Je
I
| mets le nez rouge. Ca m’amuse

I
Ibeaucoup.»

Venez nombreux nous applaudir
au théatre de la Grenette a Belleville

le vendredi 8 juillet
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Vie quotidienne

Depuis le 11 avril, le Pré Vert participe au test de collecte des biodéchets mise en
place par la CCSB de Saéne-en-Beaujolais.

La Communauté de Communes Sadne-Beaujolais a contacté le foyer en début d'année
pour proposer aux résidents de participer a un test de collecte de biodéchets afin de
voir la faisabilité de leur projet. Il s'agit d'une collecte des déchets alimentaires et des
déchets naturels biodégradables. Le Pré Vert a répondu présent, dans un souci
d'écologie et d'anti gaspillage de la nourriture. La CCSB a fourni des sacs poubelles
biodégradables ainsi qu'un bac roulant dédié pour les collectes.

L'équipe éducative a ensuite sensibilisé les résidents qui sont aujourd'hui des
pros du tri entre les déchets acceptés et ceux interdits:

Adrien : « Il faut jeter tous les restes de
nourritures sauf les os. »
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Laetitia : « Ce qui ne se mange pas vont dans
la poubelle normale. »

\

Anne : « Les épluchures vont dans la poubelle
a biodéchets. »

Consignes pour test de collecte des biodéchets * ‘\

*céchets alimentaires et déchets naturels biodégradables

Déchets acceptés : tous les biodéchets de cuisine et de table

épluchures, fanes de légumes, marc de café avec filtre coquilles
fruits et léqumes abimés et sachets de-thé d'oeuf

{sauf forme de pyromide)

déchets d'origine animale : restes de repas,
viande, poisson,
produits laitiers

Déchets interdits :

méme en sauce

déchets verts : fleurs, serviettes. os et

tonte, branchages carcasses
Les biodéchets ainsi triés i puis a présenter dans un bac
sont a déposer dans :-=.“ roulant dédié pour les collectes
un sac biodégradable & du lundi et jeudi matin ¥
(fourni par la CCSB) N (a sortir la veille au soir) A

Contact : Clémentine Montessuit Y

Service Gestion des déchets, CCSB ..'. $ ‘)’ =
064378 17 58 - b H
dechets@ccsh-saonebeaujolais. fr S“f awal -SC28 /

Tous les soirs, un résident ameéne le sac dans
le bac prévu.

Résultat du test dans les mois a venir.
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ZOOM SUR:
Le blog du foyer

Le Pré Vert se met a la page d’internet avec un tout nouvel outil : le blog
« Apajh&vous/Plateforme du beaujolais ». Ce blog, consacré a la plateforme
enfants/adultes du Beaujolais qui comprend le foyer du Pré Vert et le SESSAD de
Villefranche, vous permet désormais de rester informé sur l'actualité du foyer. Vous y
trouverez des informations pratiques ainsi que les derniéres nouveautés. Plus que
jamais le foyer s’ouvre sur 'extérieur.

&« > C & apajhetvous.apajh.org/plateformebeaujolais/les-residents-du-pre-vert-exposent-a-lhotel-dieu/ e % 0O (0 Enpause ) §

BB Liste des fiches - At.. 3 Granville: des perso.. @ Dossier d'inscriptio.. 49 Elémentaire ! - L'uni.. &> CLUEDO, Meurtrea.. @ Culture pourtous (@ Download Reflet Ex... [@) Cyberlab G sibdep gouv - Rech.. @ Transparent image.. “gh Des devinettes mar...

Plateforme Enfant-Adulte du Beaujolais -... Créer Modifier I'article du blog

I'apajh & vous

Plateforme Enfant-Adulte du Beaujolais

QUI SOMMES-NOUS ?

T

La plateforme Enfant-Adulte du Beaujolais

regroupe des structures médico-sociales, gérées
par la Fédération APAJH

L'EQUIPE
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LES RESIDENTS DU PRE VERT EXPOSENT A
LU'HOTEL DIEU

Lesrésidents du Foyer participent cette année au travail collectif de I'association « L'Atelier selon toi »
sur le théeme de « L'éphémeére ». Leurs travaux seront exposés a la Maison de la Sadne au mois de

juillet. En attendant, leursrecherches sur ce théme est exposé a I'Hotel Dieu de Belleville dans le cadre

du printemps des poétes.

Les professionnels de la Plateforme Enfant-Adulte
du Beaujolais accompagnement des enfants,

adolescents et adultes en situation de handicap.

ARTICLES RECENTS

DES MAILLONS POUR UNE
CHAINE DE SOLIDARITE

Chacun y allant de son talent, de son idée, des idées ont germé concernant le theme de I'éphémeére. Les résidents
ont décide de travailler notamment sur l'arc-en-ciel et I'anniversaire. S'en est suivi des aprés-midi d'essais, de PORTES OUVERTES SESSAD
peinture, de collage, etc. Avant I'exposition a la Maison de la Sadne en juillet, I'étape intermédiaire était une

exposition de leurs essais a I'Hotel Dieu dans le cadre du printemps des poétes. Avec Martine, nous nous sommes

endus a l'ex tion.
rendus a rexpositior JOURNEE MONDIALE DE

SENSIBILISATION A LAUTISME

DU PARAPENTE SUR LE LAC
D'ANNECY POUR LES
RESIDENTS DU FOYER

L'APAJH AFFIRME SA
SOLIDARITE AVEC LE PEUPLE

UKRAINIEN
Martine: Nous avons beaucoup travailler. On est fier d'étre exposés. On a encore du travail e
. © un
avant juillet. ‘“;-é-..% fhes FORMATIONS GRATUITES

it
':anm_at ‘:ono\

Voici I'un des premiers articles disponibles sur le blog ou Martine nous raconte sa visite a
I’exposition de I’hotel-Dieu. Vous trouverez également un article sur les biodéchets ainsi que
le travail de I'atelier d’écriture. Le dernier journal sera aussi disponible sur le blog a I'adresse :

https://apajhetvous.apajh.org/plateformebeaujolais/

A consulter sans modération
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CULTURE

L’équipe de rédaction a décidé de vous présenter chaque résident et sa passion.
Martine a accepté de nous parler de sa passion pour I’écriture.

Martine : « Quand je ne suis pas bien, j’écris dans mon cahier.
J'ai appris a écrire a I'école quand j'avais 8 ans. J'écris ce que
je ressens, quand je suis énervée. J’écris ce que je mange a

midi, les menus, ce que j’ai fait dans la journée. J'ai plein de

cahiers déja écrits.

Des Nouvelles du Pré Vert avril — mai 2022

E




INFOS PELE MELE

r_______________l

Le mercredi 9 mars, les résidents du
groupe ferme ont repris le chemin de la
ferme du Vernay pour la saison 2022. lls
ont eu la chance de voir les bébés cabris
tout juste apres leur naissance.

Des Nouvelles du Pré Vert
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Laetitia Bourdon : « J’ai pas eu peur. Il est tout
léger. Je lui ai donné le biberon. »

Ginette : « Je leur ai donné a boire. llIs sont
mignons. Isabelle va les vendre. »




Les résidents du Foyer participent cette année au travail collectif de |'association « L'Atelier selon toi »
sur le theme de "L'éphémere". Leurs travaux seront exposés a la Maison de la Sabne au mois de juillet.
En attendant, leurs recherches sur ce theme étaient exposés a I'Hotel Dieu de Belleville dans le cadre
du Printemps des poetes.

Chacun y allant de son talent, de son idée, des idées ont germé concernant le theme de I'éphémere.
Les résidents ont décidé de travailler notamment sur l'arc-en-ciel et I'anniversaire. S'en est suivi des
apres-midi d'essais, de peinture, de collage, etc. Avant |'exposition a la Maison de la Sadne en juillet,
I'étape intermédiaire était une exposition de leurs essais a I'Hotel Dieu dans le cadre du printemps des
poetes. Martine s’est rendu a I'exposition.

Martine : « Nous avons beaucoup travaillé. On est
fier d'étre exposés. On a encore du travail avant
juillet. »

51 8 —
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Anne, Jean-Francois, Daniel, Dominique et
Martine ont profité d’un aprés-midi ensoleillé
pour terminer le travail sur I'arc-en-ciel. Des
ceuvres a voir a la Maison de la Sabne au mois de
juillet

iy

i

.
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Le vendredi 1°" avril c’est une délégation d’une dizaine de résidents ainsi que deux éducatrices
qui s’est rendu au théatre de la Grenette a Belleville. Au programme, le spectacle « Quand les
anes voleront » avec Fabien Coulon pour ce seul en scéne de mime et de magie nouvelle. Les
résidents sont rentrés des étoiles plein les yeux et des réves plein la téte.

16
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Nathalie le 25 avril

r------------------------------------\
- \
Reprise de I'énigme du précédent numéro : \

Que dit un escargot qui arrive au

Pfff, j'ai en
bavé i1

sommet de la Tour Eiffel ?

Réponse : « Pffff I J’en ai bavé ! »

Enigme du numéro 8

Que dit un escargot qui rencontre
une limace ?

Réponse au prochain numeéro

,-------------

\
\
N\
N\
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HUMOUR

Un dimanche matin au Pré Vert, Anne a un
probléeme dans son placard. Dés que le bus
passe, une barre tombe dans son placard.
Elle décide de bricoler toute seule.

P
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C’est pas
possible!!!!

Adrien

Elle décide de demander de 'aide a

Je vais
t’aider Anne.
Jesuisun |
spécialiste
du bricolage
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Merci
Adrien
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Le bus repasse et patatra!!!

C’est pas
possible! Je
m’enferme dans
le placard et
jattends que le
bus passe
comme ¢a je
verrais ce qui ne
va pas!

A ce moment 13, Jean-Frangois, le
chéri de Anne, lui rend visite.

Je dois
récupérer

dans ton
placard. Mais

Des Nouvelles du Pré Vert

Bonjour
Jean-
Francgois

Euh... Jean-
Francois, tu ne
vas jamais me
croire... En fait
jattends le
bus.
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