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EDITO

Cheres lectrices, chers lecteurs,

Le comité de rédaction et moi-méme espérons que vous avez passé de
bonnes fétes de fin d’année avec vos proches. Nous vous souhaitons
également une belle année 2023.

Vous trouverez dans ce numéro I'effervescence qui a précédée la féte
de Noél ; les préparatifs pour que cette période soit magique.

Le comité de rédaction a aussi tenu a vous présenter les animaux de
Charlotte. C’était une idée d’article qui revenait souvent en comité de
rédaction, c’est chose faite.

Coté résident, Anne a répondu aux gquestions de notre journaliste
Manon sur sa passion des comédies musicales et de la musique en
général.

Sans oublier bien s(r les infos péle-méle, les anniversaires et la blague.
En vous souhaitant une bonne lecture

Au plaisir,

Aurélie et I’équipe de rédaction : Martine, Jean-Francois, Daniel, Joélle,
Dominique, Adeline, Laetitia Bourdon et Manon.
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Vie quotidienne

e Pré Vert revét sa parure de Noél

La fin d’année est bien sir synonyme de Noél et de son traditionnel sapin. Les résidents
du Pré Vert ne dérogeraient pour rien au monde a cette tradition. Début décembre le
sapin a donc fait son apparition dans la salle a manger, accompagné de ses
décorations. Les volontaires ont mis la main a la patte pour donner un air de Noél au
foyer. Il ne restait plus qu’a attendre la venue du Pere Noél.
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Joélle : « Avec Sandra on a fabriqué des

étoiles en papier pour accrocher dans le

sapin. On a aussi collé des mouchoirs en
papiers sur un ballon de baudruche pour
faire des lumignons. »




Adrien : « Avec Nelly nous avons fabriqué des
écureuils. On a ramassé des pommes de pins, des
noisettes, des glands et on les a collés. J'ai mis
mon écureuil dans ma chambre. »
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Ginette : « Avec Halimen, nous avons
fait le calendrier de I’Avent en activités
manuelles. Nous avons récupéré des
rouleaux de papier toilettes vides que
nous avons peint. J’ai peint le mien en
jaune. Nous les avons accrochés a une
branche et nous avons mis dedans des
papillotes. Chacun a son jour pour
récupérer son chocolat. Ca fait
patienter avant Noél. »




Nathalie : « On a décoré le sapin avec des boules, des guirlandes, des
étoiles. On a mis une guirlande lumineuse. J’étais pressée de faire le
sapin parce que j’avais tres envie. Je suis tres contente de faire Noél et

d’avoir des cadeaux. »
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ZOOM SUR
Les animaux de
Charlotte

Tous les mercredis matin, Charlotte vient au foyer avec ses fidéles compagnons,
Myrtille et Prune. Ces deux toutous sont heureux de retrouver le Pré Vert. Au
programme : des caresses, du brossage, des parcours d’agilité. Les résidents sont,
quant-a eux, aux petits soins pour nos amis a quatre pattes. En plus de Myrtille et
Prune, Gateau et Fleur accompagnent aussi Charlotte pour animer des jeux. En bref,

des moments tout doux.
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Joélle nous présente Myrtille avec I'aide de Charlotte
* Myrtille est une chienne croisée Griffon et Berger des
Pyrénées. Elle a eu 5 ans en décembre. Elle a
= commencé au Pré Vert alors qu’elle avait trois mois.
I On a pu la voir grandir. Myrtille est tres attentionnée
- et a I’écoute des personnes. Elle est tres énergique et
faire rapidement le pitre. Elle est préte a tout pour
. une friandise.
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Adeline nous présente Prune avec qui elle a un lien
tres fort : Prune a commencé au Pré Vert aussi a I'age
de trois mois. Elle a eu 4 ans en décembre. Elle est
croisée Border Collie et Colley. Elle est tres réfléchie et
analyse ce qu’il y a autour d’elle. Il faut étre tres précis
lorsqu’on lui donne un ordre sinon elle n’obéit pas.
Elle est tres a I’écoute et aime bien réconforter
lorsqu’elle sent que quelqu’un ne va pas bien.
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Pendant la deuxieme partie de la séance, Gateau et
Fleur sortent de leur cage. Gateau est un lapin de
garenne qui a deux ans. Fleur est un Cochon d’Inde.
Elle a 7 ans. Tous les deux mangent des carottes. lls
adorent la menthe que I'on ramasse dans le jardin.




CULTURE

L’équipe de rédaction a décidé de vous présenter chaque résident et sa passion.
Anne a accepté de répondre aux questions de Manon pour nous parler de sa
passion des comédies musicales et de la musique en général.

Manon : Quel est ton spectacle musical
préféré ?
Anne : Les Enfoirés. C’est bien. Je vais les

voir en concert. Je les écoute a fond dans
ma chambre sur le CD.

Manon : Comment tu les regardes ?

Anne : J'ai plein de DVD que je regarde a la
télé. J'ai les Enfoirés, Notre Dame de Paris,
Mozart I'opéra rock. J'adore le film

« Mamma Mia ! » parce qu’il y a des

chansons.

Manon : Qu’est-ce que tu regardes ou
écoutes le plus ?

Anne : Ca dépend. J'adore chanter sur la
musique des années 80.
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INFOS PELE MELE

Le samedi 5 novembre, Martine, Joélle, Jean-Francois et Daniel ont répondu présent a
I'invitation de I'association « L’Atelier Selon Toi » pour le lancement du travail collectif
de I'association. Le théme de I’an dernier était I'’éphémere. Cette année nos artistes en
herbe vont réfléchir sur le theme de « la trace ». lls ont pu échanger sur ce que cela
représentait pour eux et faire des essais de dessins. Tout comme I'an dernier, il reste
encore beaucoup de travail avant I'exposition du mois de juillet.

Jean-Francois : « C’était tres bien, j’ai
apprécié. Pour moi la trace c’est la marque
des pattes d’un éléphant dans la neige. J'ai
peint sur une feuille avec une branche. J'ai
apporté mon dessin chez mon frere. On va
travailler au foyer sur la trace ».




Le jeudi 10 novembre, Dominique,
Adeline, Joélle, Laetitia et Doné se
sont mis sur leur 31 pour une soirée
karaoké au Ninkasi. Au programme
repas et chansons pour le plaisir
des papilles et des oreilles.

Laetitia : « Je me suis fait belle, j’ai mis une jolie robe. On
est allé au Ninkasi entre filles. Moi j’ai mangé un mini
burger. Ensuite on a chanté sur le karaoké. On avait des
gros micros en ballon. Comme il n’y avait pas beaucoup
de monde on pouvait choisir les chansons qu’on voulait.
C’était bien, j’ai envie de le refaire. »
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.’ Le mercredi 16 novembre, Martine,
: Anne, Dominique, Laetitia, Jean-
: Baptiste et Ginette se sont rendus a

Beaujeu avec Sandra pour les
Sarmentelles. C’était I'occasion de
féter le Beaujolais Nouveau en
profitant du petit train et de la fanfare.
Les résidents ont ensuite golter le
lendemain le fameux cru 2023.

Jean-Baptiste: « On est
parti avec Sandra. On a pris
le véhicule. On a fait du
petit train. J'adore les
trains. Il allait doucement.
Je n’ai pas eu peur. Jai
gouté le Beaujolais
Nouveau, il était bon. »
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Le vendredi 25 novembre, Doné, Thierry, Jean-Baptiste, Adeline et Christian
se sont rendus au théatre de la Grenette a Belleville pour voir le spectacle

« Bankal » de la compagnie Puéril Péril. Un spectacle drble, émouvant et tres
impressionnant.

Thierry : « C’était super, j’ai bien rigolé. Le
monsieur était tout en haut des tabourets. I/
faisait semblant d’avoir peur. Il faisait des
acrobaties. Il y avait un autre monsieur qui
faisait du vélo a une roue. Ca m’a bien plu. ».
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Le jeudi 8 décembre, Adeline, Dominique, Joélle et Nathalie ont bravé le froid
hivernal pour voir le spectacle sons et lumieres offert par la mairie de
Belleville.
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Le dimanche 11 décembre, les résidents se sont réunis autour non pas du
sapin mais de deux appareils a raclette pour savourer ce typique plat d’hiver.

Un

beau moment de convivialité.
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HUMOUR

I Réponse de I’énigme du précédent numéro :

! /Dczaﬁyao/' l f//}éafa a an /a/(oq/ cou 7

Réponse : Parce qu’elle a les pieds qui puent

Jean-Francois le 19
novembre
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La blague du Preé Vert

Un apres-midi au Pré Vert, Joélle est
dans sa chambre. Manon lui rend
visite.

Toc-Toc

Ca va bien.
Qu’est-ce

gue tu fais
Joélle?

Tu ne vois
pas, j'arrose
les fleurs!

Mais.... Elles
sont en
plastiques!

/Je sais bien,
c’est pour ca
gue j’ai pas
mis d’eau
dans mon

\arrosoir
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