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L’ensemble des recettes de ce livre sera 
reversé à l’association APAJH et à la classe 
spécialisée de l’école François Truffaut. 

« 6 juin – La MPDH débarque ! On vous explique que 

le délai de traitement d’un dossier varie entre deux 

et trois mois mais que “ Ça sera peut-être un peu 

plus long que d’habitude car Gisèle du secrétariat a 

quitté son poste et avec la nouvelle organisation 

c’est compliqué, on est désolés.”. […] 

4 janvier – Tout est réglé ! » 
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Papa d’un enfant autiste non-verbal, Etienne Roux 
décortique le quotidien et les différentes difficultés des 
parents d’enfants handicapés et leur apporte le meilleur 
moyen de les affronter : en n’en faisant qu’une bouchée. 




